
令和元年9/1９(木)

令和元年9/２４(火)

ハローワーク青森 2階 会議室

①履歴書の記入・面接を受ける際のポイント

②面接の受け方や自分のアピールポイントを知る。

下記の申込書へ必要事項を記入し、期限までにハ

ローワーク青森「専門援助部門」へお持ちいただくか、

お電話にてお申込みください。 当日は同封した

「事前準備シート」を記入のうえ当日お持ちください。

切り取り

【就職準備プログラム 参加申込書】

○履歴書や面接のポイントがわからない…
○面接で自己アピールがうまくできない...

企業の採用担当者が重視するポイントをお伝えします。
応募する前の不安や対処法を一緒に考えてみましょう。
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申 込

ハローワーク青森 専門援助部門

TEL 017-776-1561 43♯

締 切

※参加希望者が多数の場合は、開始時間が変更となる場合もあります。

その際はハローワークからお電話にてご連絡いたします。

氏 名 求職番号
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13：30
～14：30



今まで一番楽しかった仕事はなんですか？どんなところが楽しかったですか？

今まで一番頑張ったことはなんですか？

大切にしていることはなんですか？

みんなで一緒にやったこと、力を合せて取り組んだ経験はありますか？

周りの人からどんな人だといわれますか？

志望動機、アピールポイントを考えるために、今までの経験を振り返っ
てみてください。思い浮かばなかった場合は空欄でかまいません。

就職支援プログラム 事前準備確認シート


